
Trousseau séjours  
Contact pour tout séjour : Simon - 06.03.61.11.10 
Ce trousseau correspond à un séjour de 5 jours. Ne remplissez pas trop le sac ! 
 
 
Nécessaire de jour : 

- Un sac de voyage 
- Un sac à dos  
- Des tee-shirts 
- Des sous vêtements 
- Des paires de chaussettes 
- Des pantalons 
- Un ou deux pulls 
- Des shorts 
- Une paire de chaussures pratique (basket) 
- Une paire de sandales 
- Une paire de chaussure d’eau (en fonction du séjour) 

 
Nécessaire de nuit : 

- Un tapis de sol  
- Un duvet  
- Une lampe torche 
- Le doudou ? 
- Un ou deux pyjamas 
- Une lampe 

 
Nécessaire de toilettes : 

- Nécessaire de toilette (brosse à dents, dentifrice, gants, gel douche, shampoing) 
- Serviettes de toilettes  

 
Nécessaire météo : 

- Un K-way ou un vêtement de pluie 
- Un chapeau ou une casquette (obligatoire) 
- Crème Solaire 
- Une paire de lunettes de soleil 
- Un maillot de bain  
- Une serviette 

 
 
 
 

 

Conseils  

Prévoir une tenue adaptée dès le départ 
Préférez des vêtements robustes et un peu usagés. 

N'oubliez pas de marquer les vêtements 
Max 20€ d’argent de poche 


